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Jedalny listok
14. 06. 2021 — 18. 06. 2021

Karfiolova 0,33 1., chlieb 30g., (1ks) 1
1. Kuraci platok na zelenine 120g., 100g., ryza 190g., kapustovy Salat 150g. 1
2. Dukatové buchtic¢ky s vanilkovym krémom 300g., ¢aj 0,20 1. 137
3. Jarny Salat s olivami (cestovina,Sunka,syr,zelenina,dressing) 4009 1,7

4. Kuraci platok na zelenine 120g., Cerstva zelenina (rad.3alat,paradajka,uhorka) 250g. 1

Rascova s vajcom 0,33 1., chlieb 30g., (1ks) 13
1. Segedinsky gulas 120g., 100g., knedl'a 190g. 1,37
2. Zapekana brokolica 250g., zemiaky 230g., uhorka 50g. 137
3. Zeleninovy Salat 400g., jogurt 1 ks., tmavy rozok 1 ks. 1,7

4. Bravcovy prirodny platok 120g., dusend zelenina (brokolica,ldsky,baby mrkva) 250g.

Drozdova 0,33 I. chlieb 30g., (1ks) 13
1. Cevapéi¢i 120g., opekané zemiaky 230g., horéica 20g., cibula 30g. 1,3,7,10
2. Spenatové halusky s Nivovou omackou 380g., ¢aj 0,20 1. 1,7
3. Grécky ovocny Salat 400g., tmavy rozok 1 ks. 18

4. Kuraci steak 120g., grilovana zelenina (baklazan,paprika,cuketa) 250¢.

Franclzska 0,33 I. 19

1. Vyprazany bravCovy rezen 120g., ryza 190g., mieSany Salat 150g. 13,7
2. Bryndzové pirohy so smotanou 370g., mlieko 0,20 . 137
3. Salat Koloseum (s6jové kocky,cestovina,zelenina,dressing) 400g. 1,7.6

4, Vypréiané rybie filé 120g., Cerstva zelenina (¢in.kapusta,mrkva,kukurica,oliv.olej) 2509. 1,3,4,7

Hitstkova 0,33 1., chlieb 30g. (1ks) 1
1. Kur¢a Kung Pao 120g., 100g., ryza 190g., Salat z ¢inskej kapusty 150g. 1,6,5
2. Moravské kolace 300g., ¢aj 0,20 1. 137
3. Zeleninovy $alat s kuracou peceniou 400g., tmavy rozok 1 ks. 1,7

4. Bravcovy rezen na prirodno 120g., dusena zelenina (karfiol,mrkva,hrasok) 2509.

VVéha mésa je uvadzand v surovom stave.
Zmena jedalneho listka vyhradena.

Veduca ZJ: Marikova
Séfkuchar: Mussler
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