Recenzia na predstavenie Divadelného zoskupenia Stopy snov pod nazvom
»~Ako Mozem...!*

Autorské divadelné predstavenie je vysledkom prace Patricie Jarjabkovej-
Garajovej a Dasi Rafusovej, ktoré sa aktivne venuja klientom Domova socialnych
sluzieb Prima, kde pred 4 rokmi zalozili divadelné zoskupenie Stopy snov, zloZeny zo
zdravotne znevyhodnenych I'udi r6zneho veku a pohlavia. Vytvorili spolo¢ne akisi
druht rodinu, v ktorej si vSetci doveruji a uéia sa vzajomnej komunikécii. Prave
prekonavanie komunikac¢nej bariéry najma vzmysle prejavenia svojich vlastnych
emocii, vzniklo toto divadelné predstavenie, ktorému formu dodala rezisérka Viki
Janouskova z divadla Ticho a spol.

Proces tvorby predstavenia zacal dramatickou hrou.

Hra je a¢innym prostriedkom pri dosahovani vychovnych aj vzdelavacich
cielov takmer bez vekového obmedzenia, ¢i inteligencnej urovne, preto ju autorky
zvolili za vychodisko pri praci. Tvorivé hranie podnecuje predstavivost a fantaziu,
stadi vziat jeden druhého za ruku a spolo¢ne prekrac¢ovat mlaky, podliezat prekazky,
udriet si hlavu alebo sa popélit, ¢i zlaknut. Pritom vSak priestor na hranie ostava
uplne prazdny — postaci ktisok fantazie.

Do predstavenia nas uviedla scénickd hudba, jednoducha kompozicia
interpretovana akustickou gitarou. Do scénograficky cistého priestoru javiska, ktory
obsahoval len rebrik so spustenou sietou alano spustené zo stropu, postupne
prichadzali aktéri — ,herci, vo svojom vlastnom charaktere bez akychkol'vek masiek
¢i kostymov. Rolou kazdého z nich bolo hrat samého seba. Dokézat prirodzene
vyjadrit svoje emocie, zachovat charakter vlastného pohybu a zvladnut pohyb po
javisku (smer, na¢asovanie, motivacia).

Ako divaci sme si uvedomili, aké tazké je rozpravat sa, ked sa ¢lovek nedokaze
spravne vyjadrit. Zazneli vety typu ,,dobré veci — zlé veci, tazké veci,...“, ,Zivot je
tazky“, ,,dakujem vam za vsetko, ¢o pre nas robite“ a pod. Pri predstave tmavého
priestoru javiska s atmosférou dotvorenou putavou hudbou, pésobili tieto vypovede
postihnutych neuveritelne silno.

Hravou formou divakovi priblizili atmosféru dramatickej hry a my sme sa ocitli
v akomsi tvorivom svete, kde je vSetko mozné.

Predstavenim sa niesla symbolika uzlov, ktoré predstavuju na jednej strane
nieco, ¢o nas zvazuje, sklucuje, spttava, je akousi bariérou v nas samych, vo vyjadreni
svojich pocitov, myslienok, prekonavani problémov a tazkosti — preto uzol treba
rozviazat, a na druhej strane je to puto, nieco ¢o nas spaja — l'udi medzi sebou, I'udi
s miestami, zazitkami, skiisenostami, nieco, ¢o je akousi krizovatkou vsetkého okolo
nas, priatel'stvo, laska... ked sa pomyselna nit pretrhne, dokaZeme ju opat zviazat
pevnym uzlom.

Kazdy z hercov dostal svoj uzol, zabaleny ako darcek a postupne ho rozbaloval
— akoby tym odhaloval svoje vnutro pred o¢ami nés vSetkych, a tym, ze sa dokazal
vyjadrit slovami, oslobodil sa od bremena, ktoré ho tazilo. V tej chvili rozvazovali aj
uzly vytvorené z plachiet lemujuacich javisko, ¢i visiace zauzlené lano.

Zopakované obrazy hercov umocnili atmosféru aj v zavere hry, kedy sme ako
divaci pochopili aj druhy pohlad na symboliku uzlov, ato spajanie, zblizovanie
a vzajomné porozumenie.

S hercami ja na javisku nés spojil krasny zazitok z priblizne hodinového
predstavenia.
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