Poruchy dusevného zdravia:
Psychopatoldgia: skuma priiny,znaky a priebeh dusevnych poruch
Patopsycholdgia: psychicky stav chorych

Abnormalita: odchylka od normy
Normalita:

1/ primerané vnimanie reality

2/ schopnost ovladat svoje spravanie

3/ sebalcta a akceptacia

4/ schopnost tvorit’ socialne vztahy

5/ C&inorodost

Cinitele vzniku a vyvinu psychickych odchyliek a portch:

A/ vnutorné Cinitele

B/ vonkajsie Cinitele

Poruchy a odchylky psychickych procesov:

Vnimanie:

Zmyslové klamy- nespravne vnimanie svetla, zvukov, chuti, Cuchov atd
Hypersenzorické poruchy vnimame viac ,ako je to v skutoénosti/drogy,alkohol
Hyposenzorické poruchy nevnima to,Co v skuto€nosti je / nerozliSuje farby

priestor,Cas pri napr. depresiach

ilizie skreslené vnemy
halucinacie Cclovek vnima neexistujuce veci

pozornost’:

roztrzitost’ neschopnost sa sustredit,nedostatocné rozdelovanie a sustredenost
rozptylenost’ poruSena koncentracia

pamat’

hypomnézia a hypermnézia oslabena a nadstandardna pamat

amnézia: neschopnost’ si vybavit



myslenie:
obsedantné myslenie vtieravé myslienky

poruchy porozumenia pojmov nepochopenie pojmov

poruchy emocionality:

afekt prudké prezivanie emacii

poruchy nalad manicka, depresivna, expanzna
poruchy obsahu citov:

averzie ,strachy, fobie

poruchy véle a motivacie:

poruchy pudov : anorexia, bulimia abulia/ nedostatok vole,pasivita/

Psychézy: poruchy vedomia a prezivania A/ manicko-depresivne poruchy
B/ schizofrénia

Manicko- depresivna psychéza cyklické opakovanie depresie a manickej nalady

Schizofrénia: chybné vnimanie reality, porucha vnimania a myslenia

Druhy: 1/ schizofrénia simplex tula sa ,opusti sa, Zije vo svojom svete,prestane
komunikovat

2/ paranoidna schizofrénia bludy a halucinacie

3/ hebefrenicka schizofrénia po 15 roku poruchy myslenia ,vytvara si
vlastné tedria,nové slova,zvySena sexualita,rozpad osobnosti

Dusevna zaostalost’ / oligofrénia/ mentalna retardacia
Idiocia,imbecilita,debilita

Neurdzy a neurotické prejavy funkéna porucha nervovej ¢innosti, porucha
adaptacie na vonkajSie prostredie

Telesné tazkosti

DuSevné tazkosti



druhy neuréz:

1/ anxiézna neuréza stavy uzkosti,strach

2/ fébicka neuréza strach z konkrétnej veci

3/ obsedantna neuréza navrat urcitych myslienok,predstav,pohyby,grimasy
4/ depresivna neuréza smutna nalada,sebalutost,zhorSenie pozornosti a vykonnosti
5/ hypochondricka neuréza strach o zdravie meranie teploty,tlaku

6/ enuréza pomocovanie

7/ zajakavost’

8/ pavor nocturnus

9/ zvracanie

10/ nechutenstvo

11/ tiky

12/ stereotypné pohyby

13/ obhryzanie nechtov

14/ Neurasténia: bolenie hlavy,nesustredenost,zla pamat,poruchy spanku,rychla
unava,vybusnost, nepokoj

15/ Hystéria: Casta u deti teatralne spravanie, afekty, klamstva, hnacky, kasel,
16/ Psychasténia: uzavretost,pocity osamelosti, uvahy o zmysle Zivota, komplexy
17 Syndrom ADHD zniZena pozornost

impulzivita
hyperaktivita

Psychopatie: patri medzi abnormality opakované nasilir,poru$ovanie prav inych,
PoruSovanie socialnych noriem a zakonov
Psychopat je nevyvazeny,disharmonicky

Toxikomania:

Droga: latka,ktorej uzivanie vyvolava zavislost’ ovplyviiuju psychiku,aj zdravie
sedativa: utlimuju alkohol,barbituraty,lepidla,riedidla
Opiaty: narkotikum heroin,kodein,
Stimulanty: amfetaminy pervitin,kokain,nikotin,kofein
Halucinogény: LSD,marihuana,hasis

Alkoholizmus

Fajéenie
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